
令和8年9月24日～令和8年9月30日受付分

  次回発行日

10月13日

番号 職種【形態・採用人数】 年齢
賃金

（月額換算）
求人者名

求人番号
事業所番号

所在地 ( 就業場所 ) 就業時間
休日/

週休二日
加入保険等

免許資格
(必須もしくはあればなお可)

1

看護師（月・水・金の夕方
に週２回以上務できる方）
【パート労働者・１人】

不問 1,600円～
1,700円

医療法人　宮崎産婦
人科

求人番号 24090- 6031061
事業所番号 2409-  5126-7

三重県鈴鹿市平田二丁目１番８号 ( 所在地に同じ
)

(1)8時50分～14時00分  (2)11
時00分～18時30分  (3)15時
30分～18時30分  又は8時30
分～18時30分の間の2時間以
上

日祝他
毎　週

労災 普免　看護師  准看護師

2

看護師／デイサービス木
曽川／１日４時間～／扶
養内可 【パート労働者・１
人】

不問 1,630円～
1,730円

日本ライフケアソ
リューションズ　株式
会社

求人番号 23020-62423661
事業所番号 2302-628359-3

愛知県名古屋市中区栄二丁目１０番１号 ( 三重県
鈴鹿市国府町４６７０番地１（デイサービスセンター
からふる鈴鹿） )

(1)8時30分～17時30分  (2)9
時00分～18時00分    又は8
時30分～18時00分の間の4時
間以上

日他
その他

労災 普免　准看護師  看護師

3

看護師 【パート労働者・１
人】

64歳
以下

1,575円～
1,575円

特定非営利活動法人
すずか希望の里

求人番号 24090- 5983161
事業所番号 2409-613763-4

三重県鈴鹿市道伯町２４０３番地 ( 所在地に同じ ) (1)8時30分～17時30分 他
毎　週

労災 普免　看護師  准看護師

4

養護助教諭／小中学校
【パート労働者・１人】

不問 1,153円～
1,153円

鈴鹿市教育委員会 求人番号 24090- 6030161
事業所番号 2409-103045-0

三重県鈴鹿市神戸一丁目１８番１８号（鈴鹿市役所
内） ( 鈴鹿市内の小学校 )

8時00分～16時30分の間
の5時間程度

土日祝
毎　週

公災 普免　養護教諭免許（専修・
１種・２種）

5

水産物卸業者の一般事
務（月・水・金のみ） 【パー
ト労働者・１人】

不問 1,150円～
1,150円

魚長食品　株式会社 求人番号 24090- 6041661
事業所番号 2409-   228-1

三重県鈴鹿市神戸２丁目１７－１７ ( 三重県鈴鹿市
神戸２丁目９－１２【魚長食品株式会社　事務所加
工場】 )

8時30分～17時00分の間
の4時間程度

火木土日
他
毎　週

労災 普免

6

会計事務、税理士・行政
書士補助業務、顧問先サ
ポート全般 【パート労働
者・１人】

64歳
以下

1,150円～
2,250円

谷田義弘税理士事務
所

求人番号 24090- 6042261
事業所番号 2409-615385-1

三重県鈴鹿市寺家町１５５５番地の５　　　　　　鼓ケ
浦谷田ビル参号館 ( 所在地に同じ )

(1)9時00分～17時00分 木土日祝
その他

雇用・労災 日商簿記２級

7

生産現場の事務職（Ｅｘｃｅ
ｌのみ） 【パート労働者・１
人】

不問 1,150円～
1,150円

ジャストテック株式会
社

求人番号 24090- 6053761
事業所番号 2409-617487-9

三重県鈴鹿市広瀬町１４３２番地 ( 所在地に同じ ) (1)9時00分～14時50分 土日他
毎　週

雇用・労災 不問

8

店舗営業スタッフ／鈴鹿
市 【パート労働者・１人】

不問 1,200円～
1,350円

株式会社　シティツ
アーズ

求人番号 23020-62137461
事業所番号 2302-213939-9

愛知県名古屋市西区幅下２－１８－１０　シティツ
アーズビル ( 三重県鈴鹿市算所２－５－１鈴鹿ハン
ター１階　シティツアーズ鈴鹿店 )

9時00分～19時00分の間
の6時間程度

他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

不問

9

レジ担当《夕方》（コメリ鈴
鹿白子店）アルバイト
【パート労働者・１人】

不問 1,143円～
1,143円

株式会社コメリ　関西
ストアサポートセン
ター

求人番号 24030-12039761
事業所番号 2403-918760-1

三重県津市芸濃町北神山１２８７－３ ( 三重県鈴鹿
市江島町２４７番地コメリ　ハードアンドグリーン　鈴
鹿白子店 )

(1)17時00分～20時00分 他
毎　週

労災 不問

ハローワーク鈴鹿　☎　０５９－３８２－８６０９（60歳未満の方の職業相談は ４１＃、60歳以上の方および障害のある方の職業相談は ４３＃ を押してください。）

◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合せください。
◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎他のハローワークで受付けた求人のうち、就業場所がハローワーク鈴鹿管内にある場合も掲載しております。
◎パートタイム求人の場合、賃金は時間換算額です。
    また、労働時間によっては記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
◎ハローワークでは随時紹介を行っていますので、すでに決定し取消されている場合があります。その際はご了承ください。

ハローワーク鈴鹿　一般（鈴鹿市・パートタイム）求人情報
Ｎｏ．２５  令和８年１０月６日号

ハローワーク鈴鹿
公式LINEアカウント開設しました！

ハローワーク鈴鹿 イベント 検索
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番号 職種【形態・採用人数】 年齢
賃金

（月額換算）
求人者名

求人番号
事業所番号

所在地 ( 就業場所 ) 就業時間
休日/

週休二日
加入保険等

免許資格
(必須もしくはあればなお可)

10

レジ担当《夕方》（コメリ鈴
鹿加佐登店）アルバイト
【パート労働者・１人】

不問 1,143円～
1,143円

株式会社コメリ　関西
ストアサポートセン
ター

求人番号 24030-12123361
事業所番号 2403-918760-1

三重県津市芸濃町北神山１２８７－３ ( 三重県鈴鹿
市加佐登４丁目２９番１０号コメリ　ハードアンドグ
リーン　鈴鹿加佐登店 )

(1)16時45分～19時45分 他
毎　週

労災 不問

11

レジ・品出し 【パート労働
者・１人】

64歳
以下

1,200円～
1,200円

株式会社　くすの木 求人番号 24090- 6012761
事業所番号 2409-102345-3

三重県鈴鹿市西条七丁目２６番１号 ( 【庄野店】三
重県鈴鹿市庄野町１０９６ )

8時00分～20時00分の間
の5時間程度

月他
毎　週

労災 不問

12

売場担当≪午前７Ｈ≫Ｐ
（コメリ鈴鹿白子店）パート
【パート労働者・１人】

不問 1,161円～
1,267円

株式会社コメリ　関西
ストアサポートセン
ター

求人番号 24030-12037561
事業所番号 2403-918760-1

三重県津市芸濃町北神山１２８７－３ ( 三重県鈴鹿
市江島町２４７番地コメリ　ハードアンドグリーン　鈴
鹿白子店 )

(1)8時45分～17時15分 他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

不問

13

売場担当《午前４Ｈ》Ｐ（コ
メリ鈴鹿加佐登店）パート
【パート労働者・１人】

不問 1,161円～
1,161円

株式会社コメリ　関西
ストアサポートセン
ター

求人番号 24030-12115661
事業所番号 2403-918760-1

三重県津市芸濃町北神山１２８７－３ ( 三重県鈴鹿
市加佐登４丁目２９番１０号コメリ　ハードアンドグ
リーン　鈴鹿加佐登店 )

(1)8時45分～13時00分 他
毎　週

労災 不問

14

売場担当《午後４Ｈ》Ｐ（コ
メリ鈴鹿加佐登店）パート
【パート労働者・１人】

不問 1,161円～
1,267円

株式会社コメリ　関西
ストアサポートセン
ター

求人番号 24030-12118461
事業所番号 2403-918760-1

三重県津市芸濃町北神山１２８７－３ ( 三重県鈴鹿
市加佐登４丁目２９番１０号コメリ　ハードアンドグ
リーン　鈴鹿加佐登店 )

(1)12時45分～17時00分 他
毎　週

労災 不問

15

売場担当≪午前７Ｈ≫Ｐ
（コメリ鈴鹿加佐登店）
パート 【パート労働者・１
人】

不問 1,161円～
1,267円

株式会社コメリ　関西
ストアサポートセン
ター

求人番号 24030-12129861
事業所番号 2403-918760-1

三重県津市芸濃町北神山１２８７－３ ( 三重県鈴鹿
市加佐登４丁目２９番１０号コメリ　ハードアンドグ
リーン　鈴鹿加佐登店 )

(1)8時45分～17時15分 他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

不問

16

お惣菜・お寿司・パン／
ザ・ビッグエクストラ鈴鹿玉
垣店 【パート労働者・１
人】

不問 1,220円～
1,540円

イオンビッグ　株式会
社

求人番号 23020-62073461
事業所番号 2302-625110-5

愛知県名古屋市中村区名駅５－２５－８　第二友豊
ビル７Ｆ ( 三重県鈴鹿市南玉垣町５５２０－１０６ザ・
ビッグエクストラ鈴鹿玉垣店 )

(1)6時00分～10時00分
(2)13時00分～17時00分

他
毎　週

労災 不問

17

カゴ・カート回収／ザ・ビッ
グエクストラ鈴鹿玉垣店
【パート労働者・１人】

不問 1,220円～
1,540円

イオンビッグ　株式会
社

求人番号 23020-62074761
事業所番号 2302-625110-5

愛知県名古屋市中村区名駅５－２５－８　第二友豊
ビル７Ｆ ( 三重県鈴鹿市南玉垣町５５２０－１０６ザ・
ビッグエクストラ鈴鹿玉垣店 )

8時00分～18時00分の間
の4時間程度

他
毎　週

労災 不問

18

お魚売場／ザ・ビッグエク
ストラ鈴鹿玉垣店 【パート
労働者・１人】

不問 1,220円～
1,540円

イオンビッグ　株式会
社

求人番号 23020-62077161
事業所番号 2302-625110-5

愛知県名古屋市中村区名駅５－２５－８　第二友豊
ビル７Ｆ ( 三重県鈴鹿市南玉垣町５５２０－１０６ザ・
ビッグエクストラ鈴鹿玉垣店 )

(1)8時00分～12時00分
(2)17時00分～22時00分

他
毎　週

労災 不問

19

夜勤／ヘルパー／庭園
寺家／月２回～／扶養内
可 【パート労働者・１人】

18歳
以上

1,300円～
1,340円

日本ライフケアソ
リューションズ　株式
会社

求人番号 23020-62242761
事業所番号 2302-628359-3

愛知県名古屋市中区栄二丁目１０番１号 ( 三重県
鈴鹿市寺家８丁目１６番６号（からふる庭園寺家） )

(1)16時00分～9時00分 他
その他

労災 普免　介護職員実務者研修
修了者  介護職員初任者研
修修了者  ホームヘルパー１
級

20

夜勤／介護福祉士／庭
園寺家／月２回～／扶養
内可 【パート労働者・１
人】

18歳
以上

1,400円～
1,400円

日本ライフケアソ
リューションズ　株式
会社

求人番号 23020-62246061
事業所番号 2302-628359-3

愛知県名古屋市中区栄二丁目１０番１号 ( 三重県
鈴鹿市寺家８丁目１６番６号（からふる庭園寺家） )

(1)16時00分～9時00分 他
毎　週

労災 普免　介護福祉士

21

介護職員（グループホー
ム北さんち） 【パート労働
者・１人】

18歳～
69歳

1,165円～
1,200円

有限会社　ホワイト介
護

求人番号 24090- 6008061
事業所番号 2409-102759-2

三重県鈴鹿市白子駅前９－３０ ( 三重県鈴鹿市中
旭が丘４丁目６番８号【グループホーム北さんち】 )

(1)15時30分～9時00分 他
その他

労災・健康・
厚生

不問
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番号 職種【形態・採用人数】 年齢
賃金

（月額換算）
求人者名

求人番号
事業所番号

所在地 ( 就業場所 ) 就業時間
休日/

週休二日
加入保険等

免許資格
(必須もしくはあればなお可)

22

介護職・ヘルパー 【パート
労働者・１人】

59歳
以下

1,150円～
1,150円

有限会社　おおえの
きトータルヘルスケア
リハビリケアおおえの
き

求人番号 24090- 6014961
事業所番号 2409-917037-0

三重県鈴鹿市稲生町５１１４ ( 所在地に同じ ) (1)7時00分～16時00分  (2)10
時00分～19時00分  (3)8時00
分～17時00分  又は7時00分
～19時00分の間の5時間程度

他
その他

労災 普免　介護職員初任者研修
修了者  介護福祉士  ホーム
ヘルパー２級

23

ヘルパー／デイサービス
鈴鹿／１日４時間～／未
経験歓迎 【パート労働者・
１人】

不問 1,250円～
1,340円

日本ライフケアソ
リューションズ　株式
会社

求人番号 23020-62420161
事業所番号 2302-628359-3

愛知県名古屋市中区栄二丁目１０番１号 ( 三重県
鈴鹿市国府町４６７０番地１（デイサービスセンター
からふる鈴鹿） )

8時00分～18時00分の間
の4時間以上

日他
その他

労災 普免　介護職員実務者研修
修了者  介護職員初任者研
修修了者  ホームヘルパー１
級

24

デイサービス職員 【パート
労働者・１人】

不問 1,159円～
1,159円

株式会社　ケアサ
ポートつくし

求人番号 24090- 6045761
事業所番号 2409-614672-0

三重県鈴鹿市岸岡町３０７８－８ ( 所在地に同じ ) (1)8時00分～17時00分 他
その他

雇用・労災・
健康・厚生

普免　介護職員初任者研修
修了者

25

デイサービス職員 【パート
労働者・１人】

不問 1,159円～
1,159円

株式会社　ケアサ
ポートつくし

求人番号 24090- 6019261
事業所番号 2409-614672-0

三重県鈴鹿市岸岡町３０７８－８ ( 所在地に同じ ) (1)8時00分～17時00分 他
その他

雇用・労災 普免　介護職員初任者研修
修了者

26

介護職員（デイサービス箕
田の北さんち） 【パート労
働者・１人】

69歳
以下

1,150円～
1,200円

有限会社　ホワイト介
護

求人番号 24090- 6022961
事業所番号 2409-102759-2

三重県鈴鹿市白子駅前９－３０ ( 三重県鈴鹿市長
太旭町６丁目３番９号 )

(1)8時30分～17時30分 日他
その他

労災 普免

27

【鈴鹿】介護職員（みどり
の鈴デイサービスセン
ター） 【パート労働者・３
人】

59歳
以下

1,150円～
1,300円

株式会社　吉昇幹 求人番号 24090- 6026661
事業所番号 2409-615549-7

三重県鈴鹿市住吉町６７８３番４９ ( 三重県鈴鹿市
住吉町６７８３番４９【みどりの鈴デイサービスセン
ター】 )

(1)8時30分～17時30分
又は8時00分～18時00分
の間の4時間程度

日他
その他

労災 普免

28

介護福祉士、介護職員
（無資格でも可） 【パート
労働者・２人】

59歳
以下

1,150円～
1,250円

株式会社　リクオリア
（デイサービスリハビリ
スタジオ　リフィットプラ
ス）

求人番号 24090- 6027261
事業所番号 2409-614670-5

三重県鈴鹿市稲生町５５４９－２ ( 三重県鈴鹿市南
若松町５４５－１２ )

(1)8時15分～13時15分  (2)8
時15分～12時15分    又は8
時15分～13時15分の間の4時
間程度

土日他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

普免　介護職員実務者研修
修了者  介護福祉士

29

介護職（鈴鹿、デイサービ
ス）／★急募★／職場見
学歓迎 【パート労働者・２
人】

不問 1,251円～
1,471円

社会福祉法人　アイ・
ティ・オー福祉会

求人番号 24030-12139161
事業所番号 2403-103410-8

三重県津市河芸町浜田８６０番地 ( 三重県鈴鹿市
野村町１４８番１ハートヒルすずか )

(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分
(3)9時00分～13時00分

日他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

普免　介護福祉士

30

デイサービス介護職員（無
資格者：応募可） 【パート
労働者・１人】

不問 1,150円～
1,310円

社会福祉法人　楊柳
会　通所介護事業所
フレンドクラブ

求人番号 24090- 5991061
事業所番号 2409-103034-2

三重県鈴鹿市柳町１５１９－３ ( 所在地に同じ ) (1)8時15分～17時15分  (2)8
時15分～13時15分  (3)12時
45分～17時15分  又は8時15
分～17時15分の間の3時間以
上

日他
その他

雇用・労災 普免　介護職員初任者研修
修了者

31

パートスタイリスト 【パート
労働者・２人】

不問 1,300円～
2,000円

ＲＥＭＩＸ 求人番号 24090- 6055961
事業所番号 2409-103171-4

三重県鈴鹿市南若松町２７５－１ ( 所在地に同じ ) (1)10時00分～19時00分
又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

月他
毎　週

労災 普免　美容師  理容師

32

調理スタッフ／庭園寺家
／未経験歓迎 【パート労
働者・１人】

不問 1,195円～
1,275円

日本ライフケアソ
リューションズ　株式
会社

求人番号 23020-62453961
事業所番号 2302-628359-3

愛知県名古屋市中区栄二丁目１０番１号 ( 三重県
鈴鹿市寺家８丁目１６番１６号（からふる庭園寺家） )

(1)6時00分～9時00分
(2)15時00分～19時00分
(3)9時00分～14時30分

他
毎　週

労災 調理師

33

調理補助 【パート労働者・
１人】

64歳
以下

1,180円～
1,180円

株式会社　くすの木 求人番号 24090- 6013861
事業所番号 2409-102345-3

三重県鈴鹿市西条七丁目２６番１号 ( 【庄野店】三
重県鈴鹿市庄野町１０９６ )

8時00分～20時00分の間
の5時間程度

月他
毎　週

労災 不問
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34

調理 【パート労働者・１
人】

18歳
以上

1,145円～
1,145円

株式会社　すずきゅう 求人番号 24090- 6001261
事業所番号 2409-  5264-1

三重県鈴鹿市池田町１２３５ ( 所在地に同じ ) (1)0時00分～6時00分 日他
その他

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

35

鈴鹿／お洒落カフェ
ホール・キッチン・バリス
タ・スタッフ 【パート労働
者・３人】

20歳～
62歳

1,150円～
1,429円

株式会社　港屋珈琲 求人番号 24090- 6063961
事業所番号 2409-616056-5

三重県鈴鹿市西条五丁目４５ ( 三重県鈴鹿市西条
五丁目４５【港屋珈琲　鈴鹿店】 )

7時00分～0時00分の間の
3時間以上

他
その他

雇用・労災・
健康・厚生

不問

36

ホールスタッフ・調理補助
（白子稲生店） 【パート労
働者・３人】

不問 1,150円～
1,150円

株式会社　Ｆ＆Ｓ 求人番号 26030-11152761
事業所番号 2603-615619-6

京都府京都市伏見区横大路菅本２－５８ ( 三重県
鈴鹿市稲生西３－１２－４０コメダ珈琲　白子稲生店
)

(1)7時00分～11時00分  (2)12
時00分～16時00分  (3)18時
00分～22時00分  又は7時00
分～22時00分の間の4時間以
上

他
その他

労災 不問

37

農作業 【パート労働者・１
人】

不問 1,143円～
1,143円

株式会社　循環 求人番号 24090- 6043561
事業所番号 2409-100201-9

三重県鈴鹿市北玉垣町５８‐１ ( 所在地に同じ ) 8時00分～17時00分の間
の4時間程度

土日他
毎　週

労災 不問

38

電子機器組立・検査
【パート労働者・３人】

不問 1,143円～
1,200円

株式会社ＫＹ電子 求人番号 24090- 6058361
事業所番号 2409-616546-0

三重県鈴鹿市中江島町８－３ ( 三重県鈴鹿市南玉
垣町６８６２ )

(1)8時30分～14時00分
(2)9時00分～14時30分
又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

土日他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

不問

39

金属部品の検査 【パート
労働者・１人】

不問 1,150円～
1,150円

ジャストテック株式会
社

求人番号 24090- 6050261
事業所番号 2409-617487-9

三重県鈴鹿市広瀬町１４３２番地 ( 所在地に同じ ) (1)11時10分～17時00分 土日他
毎　週

雇用・労災 不問

40

製造補助・軽作業スタッフ
【パート労働者・５人】

不問 1,250円～
1,400円

株式会社　三秀　三
重製作所

求人番号 24090- 5982961
事業所番号 2409-   136-3

三重県鈴鹿市末広西１０ー１ ( 所在地に同じ ) (1)8時00分～17時00分 土日他
毎　週

雇用・労災・
健康・厚生

不問

41

配達 【パート労働者・１
人】

不問 1,150円～
1,150円

魚長食品　株式会社 求人番号 24090- 6040361
事業所番号 2409-   228-1

三重県鈴鹿市神戸２丁目１７－１７ ( 三重県鈴鹿市
神戸２丁目９－１２【魚長食品株式会社　事務所加
工場】 )

(1)6時00分～10時00分 水日他
毎　週

雇用・労災 普免

42

食品工場からのルート配
送ドライバー（４ｔトラック）
／三重 【パート労働者・２
人】

18歳
以上

1,450円～
1,500円

株式会社　ショクブン 求人番号 23010-29301661
事業所番号 2301-615503-5

愛知県名古屋市守山区向台３－１８０７ ( 三重県鈴
鹿市南玉垣町字糠塚３０７６－１「三重営業所」 )

3時00分～12時00分の間
の6時間以上

土日他
毎　週

労災 中型自動車免許

43

送迎ドライバー（週５日）
【パート労働者・１人】

不問 1,237円～
1,237円

有限会社　セントラル
メディカルサービス
（村瀬病院グループ）

求人番号 24090- 6009361
事業所番号 2409-101068-6

三重県鈴鹿市神戸三丁目１７番３３号 ( 所在地に同
じ )

(1)6時30分～8時00分
(2)11時30分～15時00分

日他
毎　週

労災 普免

44

節句人形の飾り付けと箱
詰め作業 【パート労働者・
２人】

不問 1,150円～
1,200円

ベビー＆マタニティ
株式会社サカタ

求人番号 24090- 6010561
事業所番号 2409-100287-9

三重県鈴鹿市平田新町１番４０号 ( 所在地に同じ ) (1)9時30分～16時00分
又は9時30分～19時00分
の間の5時間程度

他
その他

雇用・労災 普免

45

客室清掃／鈴鹿ストーリア
Ｈ 【パート労働者・２人】

不問 1,143円～
1,143円

株式会社ストーリア 求人番号 24090- 6046861
事業所番号 2409-  5062-0

三重県鈴鹿市算所１丁目１－１ ( 三重県鈴鹿市算
所１丁目１－１ )

(1)9時00分～14時00分 他
毎　週

労災 不問
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46

軽作業員 【パート労働者・
２人】

不問 1,143円～
1,143円

石元工業　株式会社 求人番号 24090- 6006961
事業所番号 2409-   763-0

三重県鈴鹿市安塚町１３５０－３４ ( 所在地に同じ ) (1)9時00分～16時00分
又は8時00分～17時00分
の間の3時間以上

日他
その他

労災・その
他

不問

47

洗浄 【パート労働者・２
人】

不問 1,145円～
1,145円

株式会社　すずきゅう 求人番号 24090- 6000661
事業所番号 2409-  5264-1

三重県鈴鹿市池田町１２３５ ( 所在地に同じ ) (1)9時00分～16時00分 日他
毎　週

雇用・労災 不問

　　　「「「「「「「「「「　ハローワークで相談しませんか！！　」」」」」」」」」」
　　　　　ハローワークには、皆さんの再就職のために様々な支援メニューがあります。

　　　■ 職業相談 ⇒希望条件の整理、就職活動の悩みの解決策を一緒に考えます。
　　　　　　　　　　　　 　会社へ求人内容の確認、経験・資格・学歴などの応募条件の交渉をします。
　　　■ 職業紹介 ⇒希望する求人への応募連絡、紹介状を発行します。
　　　■ 職業訓練 ⇒新たな分野への挑戦を助けるスキルアップ訓練（受講料無料）を案内します。
　　　■ 選考対策 ⇒応募書類の添削、面接のアドバイスを行います。
　　　■ セ ミ ナー ⇒再就職に役立つ各種セミナーを案内します（応募書類対策、面接対策など）。
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